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Дистанция 38 Женщины, 400m Комплексное плавание Женщины
21.04.2026 - 10:41 Результаты Предварительный
РМ 4:23.65 MCINTOSH Summer CAN Victoria (CAN) 11.06.2025
РЕ 4:26.36 HOSSZU Katinka HUN Rio (BRA) 06.08.2016
РР 4:36.25 МАРТЫНОВА Яна Пекин (CHN) 09.08.2008
РМЮ 4:24.38 MCINTOSH Summer CAN Toronto (CAN) 16.05.2024
РЕЮ 4:34.96 JACKL Vivien HUN Budapest (HUN) 11.04.2024
РРЮ 4:43.44 СОРОКИНА Анастасия КРСД Казань 03.04.2021

Очки: AQUA 2026

Место Фамилия, Имя д/р Команда R.T. Результат Очки

1. БЛИНОВА Виктория 31.03.2008 мс Удмуртская Республика +0,59 4:47.62 мс 770 Q
50m: 30.26 30.26 150m: 1:42.36 36.78 250m: 2:59.20 40.74 350m: 4:14.47 34.29

100m: 1:05.58 35.32 200m: 2:18.46 36.10 300m: 3:40.18 40.98 400m: 4:47.62 33.15

2. ЗВЯГИНЦЕВА Ирина 03.05.2000 мсмк Санкт-Петербург +0,67 4:49.73 мс 753 Q
50m: 29.82 29.82 150m: 1:42.42 38.35 250m: 3:01.13 41.66 350m: 4:16.77 33.93

100m: 1:04.07 34.25 200m: 2:19.47 37.05 300m: 3:42.84 41.71 400m: 4:49.73 32.96

3. РОГОЖИНОВА Дарья 18.02.2006 мс Московская область +0,75 4:50.32 мс 748 Q
50m: 30.00 30.00 150m: 1:42.60 37.98 250m: 3:01.17 41.24 350m: 4:16.96 34.57

100m: 1:04.62 34.62 200m: 2:19.93 37.33 300m: 3:42.39 41.22 400m: 4:50.32 33.36

4. РЗАЕВА Анна 21.07.2009 мс Омская область +0,74 4:53.06 мс 728 Q
50m: 30.84 30.84 150m: 1:44.38 38.04 250m: 3:02.81 41.84 350m: 4:19.65 34.38

100m: 1:06.34 35.50 200m: 2:20.97 36.59 300m: 3:45.27 42.46 400m: 4:53.06 33.41

5. ЧЕРНЫШОВА Анастасия 21.06.2010 мс Республика Татарстан +0,77 4:53.46 мс 725 Q
50m: 31.21 31.21 150m: 1:44.52 38.48 250m: 3:04.46 43.27 350m: 4:21.28 33.28

100m: 1:06.04 34.83 200m: 2:21.19 36.67 300m: 3:48.00 43.54 400m: 4:53.46 32.18

6. ЦВЕТКОВСКАЯ Александра 17.09.2002 мс Воронежская область +0,85 4:53.68 мс 723 Q
50m: 30.93 30.93 150m: 1:44.87 38.27 250m: 3:05.03 42.15 350m: 4:21.52 34.16

100m: 1:06.60 35.67 200m: 2:22.88 38.01 300m: 3:47.36 42.33 400m: 4:53.68 32.16

7. ЛЕЙКИНА Полина 21.07.2008 мс Московская область +0,73 4:54.91 мс 714 Q
50m: 31.08 31.08 150m: 1:44.71 38.04 250m: 3:05.21 43.03 350m: 4:22.42 34.34

100m: 1:06.67 35.59 200m: 2:22.18 37.47 300m: 3:48.08 42.87 400m: 4:54.91 32.49

8. ВАЛИУЛЛИНА Диана 16.05.2008 мс Московская область +0,70 4:55.74 мс 708 Q
50m: 31.35 31.35 150m: 1:48.22 40.17 250m: 3:07.88 40.79 350m: 4:24.00 34.42

100m: 1:08.05 36.70 200m: 2:27.09 38.87 300m: 3:49.58 41.70 400m: 4:55.74 31.74

9. АКИНОВА Карина 27.12.2007 мс Республика Татарстан +0,74 4:56.54 мс 702 R
50m: 32.09 32.09 150m: 1:47.45 38.52 250m: 3:07.61 42.18 350m: 4:24.17 33.09

100m: 1:08.93 36.84 200m: 2:25.43 37.98 300m: 3:51.08 43.47 400m: 4:56.54 32.37

10. ГОРСКАЯ Диана 11.07.2008 мс Санкт-Петербург +0,72 4:56.71 мс 701 R
50m: 31.19 31.19 150m: 1:46.03 39.48 250m: 3:08.69 43.77 350m: 4:25.07 33.99

100m: 1:06.55 35.36 200m: 2:24.92 38.89 300m: 3:51.08 42.39 400m: 4:56.71 31.64

11. ЧЕРНЫШЕВА Анна 11.11.2003 мс Московская область - Калужская область+0,66 4:56.87 мс 700
50m: 31.52 31.52 150m: 1:48.26 39.82 250m: 3:07.43 41.47 350m: 4:23.42 34.64

100m: 1:08.44 36.92 200m: 2:25.96 37.70 300m: 3:48.78 41.35 400m: 4:56.87 33.45

12. КРЮКОВА Елизавета 10.03.2011 мс Красноярский край +0,62 4:57.22 мс 697
50m: 30.95 30.95 150m: 1:47.43 40.02 250m: 3:08.87 42.90 350m: 4:24.95 31.21

100m: 1:07.41 36.46 200m: 2:25.97 38.54 300m: 3:53.74 44.87 400m: 4:57.22 32.27

13. ВЕРЕМЕННИКОВА Анастасия 17.07.2010 мс Московская область +0,68 4:58.72 мс 687
50m: 31.01 31.01 150m: 1:43.15 37.22 250m: 3:05.87 46.01 350m: 4:25.96 34.24

100m: 1:05.93 34.92 200m: 2:19.86 36.71 300m: 3:51.72 45.85 400m: 4:58.72 32.76
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14. КБЕЯН Ника 12.01.2009 мс Московская область +0,64 4:58.80 мс 686
50m: 31.14 31.14 150m: 1:45.01 38.09 250m: 3:08.01 45.58 350m: 4:26.58 33.25

100m: 1:06.92 35.78 200m: 2:22.43 37.42 300m: 3:53.33 45.32 400m: 4:58.80 32.22

15. КОЗУБОВСКАЯ Елизавета 04.04.2006 мс Омская область +0,71 4:59.10 мс 684
50m: 31.69 31.69 150m: 1:49.56 40.47 250m: 3:10.98 41.75 350m: 4:27.17 33.35

100m: 1:09.09 37.40 200m: 2:29.23 39.67 300m: 3:53.82 42.84 400m: 4:59.10 31.93

16. ТОКАРЕВА Виктория 09.06.2009 мс Волгоградская область +0,80 5:00.11 мс 678
50m: 30.27 30.27 150m: 1:45.25 39.85 250m: 3:07.75 43.95 350m: 4:26.40 34.61

100m: 1:05.40 35.13 200m: 2:23.80 38.55 300m: 3:51.79 44.04 400m: 5:00.11 33.71

17. ПАЛИЦЫНА Анфиса 09.09.2007 мс Омская область +0,62 5:00.77 мс 673
50m: 31.95 31.95 150m: 1:46.82 39.02 250m: 3:07.75 43.64 350m: 4:26.97 35.40

100m: 1:07.80 35.85 200m: 2:24.11 37.29 300m: 3:51.57 43.82 400m: 5:00.77 33.80

18. СОРОКИНА Анастасия 01.06.2004 мсмк Краснодарский край +0,72 5:01.38 мс 669
50m: 31.21 31.21 150m: 1:46.20 39.13 250m: 3:07.73 43.45 350m: 4:26.45 35.31

100m: 1:07.07 35.86 200m: 2:24.28 38.08 300m: 3:51.14 43.41 400m: 5:01.38 34.93

19. МИХАСЮК Анастасия 26.11.2010 мс Омская область +0,63 5:02.12 мс 664
50m: 32.07 32.07 150m: 1:47.55 38.70 250m: 3:09.29 44.40 350m: 4:28.48 35.01

100m: 1:08.85 36.78 200m: 2:24.89 37.34 300m: 3:53.47 44.18 400m: 5:02.12 33.64

20. СОЛОВЬЕВА Мария 07.08.2007 мс Пензенская область +0,72 5:02.17 мс 664
50m: 31.19 31.19 150m: 1:48.67 40.40 250m: 3:10.84 42.23 350m: 4:28.09 35.71

100m: 1:08.27 37.08 200m: 2:28.61 39.94 300m: 3:52.38 41.54 400m: 5:02.17 34.08

21. КИСЕЛЕВА Анна 21.11.2011 мс Санкт-Петербург +0,56 5:03.45 кмс 655
50m: 31.08 31.08 150m: 1:46.62 39.04 250m: 3:09.30 44.32 350m: 4:28.99 34.79

100m: 1:07.58 36.50 200m: 2:24.98 38.36 300m: 3:54.20 44.90 400m: 5:03.45 34.46

22. ЯКОВЛЕВА Ксения 27.10.2008 мс Республика Марий Эл +0,57 5:03.57 кмс 655
50m: 31.57 31.57 150m: 1:48.16 39.47 250m: 3:10.81 43.52 350m: 4:29.18 35.16

100m: 1:08.69 37.12 200m: 2:27.29 39.13 300m: 3:54.02 43.21 400m: 5:03.57 34.39

23. КУЗЬМИНА Анастасия 21.01.2010 мс Республика Татарстан +0,74 5:04.02 кмс 652
50m: 31.70 31.70 150m: 1:50.01 40.24 250m: 3:12.48 42.90 350m: 4:30.92 34.01

100m: 1:09.77 38.07 200m: 2:29.58 39.57 300m: 3:56.91 44.43 400m: 5:04.02 33.10

24. ПОПОВА Яна 12.02.2004 мс Пензенская область +0,77 5:05.95 кмс 639
50m: 30.80 30.80 150m: 1:45.58 40.00 250m: 3:10.38 44.97 350m: 4:32.24 36.30

100m: 1:05.58 34.78 200m: 2:25.41 39.83 300m: 3:55.94 45.56 400m: 5:05.95 33.71

25. ДЬЯКОВА Анастасия 03.09.2010 кмс Пензенская область +0,58 5:06.35 кмс 637
50m: 31.60 31.60 150m: 1:49.59 40.70 250m: 3:12.15 43.53 350m: 4:32.19 35.03

100m: 1:08.89 37.29 200m: 2:28.62 39.03 300m: 3:57.16 45.01 400m: 5:06.35 34.16

26. МИРОНОВА Мария 20.12.2010 кмс Республика Татарстан +0,79 5:07.55 кмс 629
50m: 33.17 33.17 150m: 1:50.53 40.10 250m: 3:13.28 44.46 350m: 4:33.17 36.42

100m: 1:10.43 37.26 200m: 2:28.82 38.29 300m: 3:56.75 43.47 400m: 5:07.55 34.38

27. ГОЛОВКО Дарья 20.11.2009 мс Московская область +0,78 5:07.79 кмс 628
50m: 32.05 32.05 150m: 1:50.39 40.65 250m: 3:15.01 45.67 350m: 4:35.71 34.71

100m: 1:09.74 37.69 200m: 2:29.34 38.95 300m: 4:01.00 45.99 400m: 5:07.79 32.08

28. МАРЧЕНКО Арина 30.12.2008 мс Воронежская область +0,68 5:08.04 кмс 626
50m: 30.76 30.76 150m: 1:46.89 39.57 250m: 3:09.98 43.76 350m: 4:31.95 36.76

100m: 1:07.32 36.56 200m: 2:26.22 39.33 300m: 3:55.19 45.21 400m: 5:08.04 36.09

29. ФРОЛОВА Елизавета 04.03.2005 кмс Ханты-Мансийский АО-Югра +0,69 5:09.32 кмс 619
50m: 31.77 31.77 150m: 1:49.80 40.72 250m: 3:12.58 42.78 350m: 4:33.13 37.39

100m: 1:09.08 37.31 200m: 2:29.80 40.00 300m: 3:55.74 43.16 400m: 5:09.32 36.19
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30. ТАРБЕЕВА Кира 02.07.2010 мс Удмуртская Республика +0,83 5:09.75 кмс 616
50m: 32.87 32.87 150m: 1:52.80 40.66 250m: 3:15.39 43.09 350m: 4:34.45 35.65

100m: 1:12.14 39.27 200m: 2:32.30 39.50 300m: 3:58.80 43.41 400m: 5:09.75 35.30

31. МАТВЕЕВА Виктория 18.10.2010 мс Республика Марий Эл +0,85 5:10.83 кмс 610
50m: 30.90 30.90 150m: 1:48.63 41.14 250m: 3:13.68 44.72 350m: 4:35.14 36.61

100m: 1:07.49 36.59 200m: 2:28.96 40.33 300m: 3:58.53 44.85 400m: 5:10.83 35.69

32. РОЖНОВА Дарья 05.03.2009 кмс Алтайский край +0,83 5:12.47 кмс 600
50m: 32.60 32.60 150m: 1:52.22 42.07 250m: 3:18.17 44.65 350m: 4:39.11 36.20

100m: 1:10.15 37.55 200m: 2:33.52 41.30 300m: 4:02.91 44.74 400m: 5:12.47 33.36

33. ПАВЛЮК Полина 05.07.2010 кмс Краснодарский край +0,57 5:12.69 кмс 599
50m: 33.23 33.23 150m: 1:50.89 40.10 250m: 3:15.65 45.73 350m: 4:37.37 36.21

100m: 1:10.79 37.56 200m: 2:29.92 39.03 300m: 4:01.16 45.51 400m: 5:12.69 35.32

34. МИХЕЕВА Алиса 13.04.2009 мс Республика Татарстан +0,70 5:17.96 кмс 570
50m: 32.39 32.39 150m: 1:51.83 40.09 250m: 3:15.76 44.88 350m: 4:40.91 38.64

100m: 1:11.74 39.35 200m: 2:30.88 39.05 300m: 4:02.27 46.51 400m: 5:17.96 37.05

35. БАРКАШЕВА Дарья 06.12.2005 кмс Московская область +0,76 5:19.88 кмс 559
50m: 33.62 33.62 150m: 1:51.90 38.51 250m: 3:17.04 46.37 350m: 4:42.87 36.29

100m: 1:13.39 39.77 200m: 2:30.67 38.77 300m: 4:06.58 49.54 400m: 5:19.88 37.01


